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1. GÉNÉRALITÉS 

Les inscrip>ons se font en ligne sur www.freestylecup.fr  

La confirma>on de la pré-inscrip>on est obligatoire aux heures prévues par l’organisa>on (MSE organisa>on) : 

• Samedi 21 juin 2025 : 8h00 – 10h00 

Une cau>on de 30 € pour la balise GPS et la puce de chronométrie est exigée lors de la confirma>on de la pré-
inscrip>on (chèque bancaire à l’ordre de Massilia Sport Event). 

Le prix de l’inscrip>on de 65€ ou 90€ comprend : les frais d’organisa>on, les frais du disposi>f de sécurité. 
Un package est proposé au tarif de 30 € comprenant 3 repas (2 le midi et 1 le soir et 3 consomma>ons au bar 

de l’événement day & night), l’accès à la fête de la musique le 21 juin à 20H et l’accès à la Master class de yoga 
le 22 juin à 8H 

L’organisa>on rembourse l’inscrip>on (seulement le montant de l’inscrip>on et hors frais annexes) au Défi 

Marseille/ Ile de Planier uniquement sur présenta>on d’un cer>ficat médical jus>fiant une blessure / contre-
indica>on à la pra>que spor>ve. 

En cas d’impossibilité de par>ciper aux épreuves, il sera interdit de donner son inscrip>on à une autre personne. 

L’iden>fica>on des concurrents se fait uniquement via les balises GPS fournis par l’organisa>on. 

Pour des raisons de sécurité, uniquement les athlètes qui auront des s>ckers de course dans leurs voiles 
pourront par>ciper aux courses officielles. Le coureur ne respectant pas ceie consigne sera disqualifié par le 
comité de course sans instruc>on. 

Une zone de stockage du matériel surveillée la nuit (sur la plage) est à disposi>on des athlètes du samedi ma>n 
au dimanche soir. 

Des photographies et films seront réalisés à l’occasion de l’événement. En par>cipant j’autorise l’organisateur à 
u>liser ces photos et ces films (libres de droit) sur lesquels je figurerais pour la promo>on de l’événement et de 
ses partenaires. 

Pour toutes informa>ons concernant l’hébergement et les autres ac>vités touris>ques disponibles sur le 
territoire : Office de Tourisme de Marseille, hips://www.marseille-tourisme.com/. 

http://www.freestylecup.fr


2. AVIS DE COURSE 

PRÉAMBULE 

Préven>on des violences et incivilités : L’organisateur rappelle que les manifesta>ons spor>ves sont avant tout 
un espace d’échanges et de partages ouvert et accessible à toutes et à tous. 

A ce >tre, il est demandé aux concurrents et aux accompagnateurs de se comporter en toutes circonstances, 

à terre comme sur l’eau, de façon courtoise et respectueuse indépendamment de l’origine, du genre ou de 

l’orienta>on sexuelle des autres par>cipants. 

La men>on [NP] dans une règle signifie qu’un bateau ne peut pas réclamer (No Protest) contre un autre 
bateau pour avoir enfreint ceie règle. Cela modifie la RCV 60.1(a). 

La men>on [DP] dans une règle signifie que la pénalité pour une infrac>on à ceie règle peut, à la discré>on du 
jury, être inférieure à une disqualifica>on. 

Placer [DP] au début de chaque règle à laquelle cela s’applique. 

2.1. RÈGLES 

L’épreuve est régie par : 
- Les règles telles que définies dans Les Règles de Course à la Voile. 

- Les prescrip>ons na>onales traduites en anglais pour les concurrents non francophones [en Annexe 
Prescrip>ons]. 

- Les règlements fédéraux 
- En cas de traduc>on de cet AC (avis de course), le texte français prévaudra. 

2.2. INSTRUCTIONS DE COURSE (IC) 

- Les IC seront disponibles à par>r de l’ouverture des confirma>ons d’inscrip>ons le 21 juin à 8H. 
- Les IC seront affichées selon la prescrip>on fédérale. 

2.3. COMMUNICATION 

[DP] [NP] Pendant qu’il est en course. A par>r du premier signal d’aver>ssement jusqu’à la fin de la 

dernière course du jour, sauf en cas d’urgence, un bateau ne doit ni émeire ni recevoir de données 
vocales ou de données qui ne sont pas disponibles pour tous les bateaux. 

2.4. ADMISSIBILITÉ ET INSCRIPTION 

2.4.1. L’épreuve est ouverte à tous les supports des classes WINDSURFERS, WINDSURF, WINDFOIL et 
IQFOIL (dans la limite de 80 par discipline) 

2.4.2. Age minimum requis : né avant le 31 décembre 2012 

2.4.3. Documents exigibles à l’inscrip>on : 



- Les concurrents (chaque membre de l’équipage) possédant une licence FFVoile doivent 
présenter au moment de leur inscrip>on : 

- La licence Club FFVoile men>on « compé>>on » valide   
ou 

- La licence Club FFVoile men>on « adhésion » ou « pra>quant » accompagnée : 

• Pour les mineurs, de l'aiesta>on du renseignement d'un ques>onnaire rela>f à l'état de santé du 
spor>f mineur, 

• Pour les majeurs, d’un cer>ficat médical de non-contre-indica>on à la pra>que de la voile en 

compé>>on datant de moins d’un an. 

Prendre sa licence en ligne : https://licencedirecte.ffvoile.fr/ 

- Une autorisa>on parentale pour les mineurs. 

- Les concurrents de la Class Windsurfers, devront s’acquiier de l’adhésion à l’associa>on, hips://
www.windsurferclassfrance.com/adhesion 

Pour les par>cipants de la Class Windsurfers, Possibilité de louer le matériel , réserva>on nécessaire 
, contactez Sandra : marconyach>ng@marconyach>ng.com  

2.4.4. Pour chaque concurrent n’étant pas en possession d’une Licence Club FFVoile, qu’il soit 
étranger ou de na>onalité française résidant à l’étranger : 

- Un jus>fica>f de leur appartenance à une Autorité Na>onale membre de World Sailing, 

- Un jus>fica>f d’assurance valide en responsabilité civile avec une couverture minimale de deux 

millions d’Euros. 

- Un cer>ficat médical de non contre-indica>on à la pra>que de la voile en compé>>on datant 
de moins d’un an (rédigé en français ou en anglais) 

- Une autorisa>on parentale pour les mineurs. 

- Tout concurrent mineur devra être accompagné par un adulte présent sur le site pendant toute la 
durée de l’épreuve. 

- Un adulte ne pourra accepter la responsabilité de plus de douze concurrents mineurs. 
- La FFVoile pourra inviter des déléga>ons étrangères dans le cadre des rela>ons interna>onales. 

2.4.5. Pour tous les supports : 

- Si nécessaire, l’autorisa>on de port de publicité. 

- Les supports  admissibles peuvent s’inscrire en remplissant le formulaire d’inscrip>on en ligne :  
www.freestylecup.fr  rubrique Sport, Le Défi Marseille/ Ile du Planier 

- Pour être considéré comme inscrit à l’épreuve, un bateau doit s’acquiier de toutes les exigences 

d’inscrip>on et payer tous les droits. 

- Les restric>ons suivantes sur le nombre de bateaux s’appliquent : jauge maximale 160 bateaux. 

https://www.windsurferclassfrance.com/adhesion
https://www.windsurferclassfrance.com/adhesion
mailto:marconyachting@marconyachting.com
http://www.freestylecup.fr


- Les supports engagés déclarent avoir tout le matériel individuel de sécurité nécessaire (bout de 5m, 
feux à main valide et si besoin sur décision du directeur de course le port du gilet de sauvetage 
(obligatoire pour les mineurs) et selon règles de jauge des supports (foils). 

2.5. DROITS À PAYER 

Les droits sont les suivants : 

Le prix de l’inscrip>on de 65€ ou 90€ comprend : les frais d’organisa>on, les frais du disposi>f de sécurité. 
Un package est proposé au tarif de 30 € comprenant 3 repas (2 le midi et 1 le soir et 3 consomma>ons au bar 

de l’événement day & night), l’accès à la fête de la musique le 21 juin à 20H et l’accès à la Master class de yoga 
le 22 juin à 8H. 

2.6. PUBLICITÉ 

- [DP] [NP] Les supports peuvent être tenus d’afficher la publicité choisie et fournie par l’autorité 
organisatrice. 

- [DP] [NP] L’autorité organisatrice peut fournir des dossards que les concurrents sont tenus de porter 
comme autorisé par le Code de Publicité de World Sailing. 

2.7. PROGRAMME PROVISOIRE 

Classe
Droits d’inscrip>on jusqu’au 

1/06/2025
Droits d’inscrip>on à compter du 1 au 

18/06/2025

WINDSURFERS 65 € 90 € 

WINSURF 65 € 90 € 

  IQFOIL 65 € 90 € 

WINDFOIL 65 € 90 € 

WINDSURF WINDSURFERS WINGFOIL IQFOIL

21 juin Course Course Course Course

Briefing obligatoire 11h 11h 11h 11h

Heure signal aver?ssement 12h 12h 12h 12h

22 juin Course Course Course Course

Briefing obligatoire 10H30 10h30 10h30 10h30

Heure signal aver?ssement 11h 11h 11h 11h



- Le dernier jour de course programmé, aucun signal d’aver>ssement ne sera fait après 16h30. 
- L’épreuve peut consister en une série qualifica>ve et une série finale si besoin. 

2.8. VÊTEMENTS ET ÉQUIPEMENT 

2.8.1. Chaque concurrent devra porter : 
- Un feu à main 
- Un bout de trac>on de 5 mètres minimum 

- Un dossard numéroté (fourni par l’organisa>on) 
- Une combinaison iso thermique 

- Un casque et un gilet d’impact (Foils uniquement). 

- Une balise GPS et une puce (fournies par l’organisa>on) 
- Gilet de sauvetage obligatoire pour les mineurs 
- Gilet de sauvetage peut-être imposé à toutes les séries. 

2.8.2. Le gilet de poids est strictement interdit. 

2.8.3. Un contrôle aléatoire des équipements pourra être mis en place par l’organisa>on. En cas de 
non-respect le bateau (coureur) sera disqualifié. 

2.8.4. Chaque concurrent s’engage à apporter toute l’aide possible aux personnes ou navires en danger. 

2. 9. LIEU : Rade Sud et Nord de Marseille 
2.9.1. Zone de naviga>on : 

 

2.10. LES PARCOURS 

Les parcours à effectuer seront présentés aux concurrents lors des réunions d’informa>on officielles et affichés 
au tableau officiel. Conformément aux recommanda>ons de la commission technique de la FFV, il est précisé 



que le parcours sera de type « Longue distance » et qu’en conséquence, il pourra comporter tous types 

d’allure. 
Des exemples de parcours sont les suivants : 

Le tour de l’île de Planier (32Km), le tour de ile du Frioul (22Km), le tour du château d’IF (12Km). 

2.11. SYSTÈME DE PÉNALITÉ 

Pour toutes les classes, la RCV 44.1 est modifiée de sorte que la pénalité de deux tours est remplacée par la 
pénalité d’un tour. 

2.12. CLASSEMENT 

Le système de classement est le suivant : 
- Supports, WINDSURFERS , WINDFOIL, WINDSURF, IQFOIL 
- Catégories d’âges : L’âge de référence est celui du concurrent au 31 décembre de l’année civile en cours 
- Catégories d’âge pour le classement FFV : 

• Espoirs : filles et garçons 17 – 19 ANS (2007-2006-2005) 
• Séniors : filles et garçons 20 - 34 ANS (2004 à 1990) 
• Masters : filles et garçons 35 à + (1989 à —) 

2.12.1. Une course validée est nécessaire pour valider la compé>>on. 

2.12.2. 

a) Quand moins de 3 courses ont été validées, le score d’un bateau dans une série sera le total des scores de 
ses courses. 

b) Quand 4 courses ont été validées, le score d’un bateau dans une série sera le total des scores de ses courses 

à l’exclusion de son plus mauvais score. 

L’ensemble des courses (grade 4 et 5) seront totalisées pour le classement général de l’épreuve. Si au moins 
une course grade 4 est validée, seules les courses validées en grade 4 seront envoyées à la FFV. Sinon, seul le 
classement des courses grade 5 seront envoyées. 

2.13. PRIX 

Seuls les gagnants indiqués ci-dessous se verront remeire une dota>on : 

Windsurf : 1/2/3 FEMME et 1/2/3 HOMME 
WindFoil : 1/2/3 FEMME et 1/2/3 HOMME 
Windsurfers : 1/2/3 FEMME et 1/2/3 HOMME 
IQFOIL : 1/2/3 FEMME et 1/2/3 HOMME 

2.14. PROTECTION DES DONNÉES 

2.14.1. Droit à l’image et à l’apparence 

En par>cipant à ceie compé>>on, le concurrent et ses représentants légaux autorisent l’organisateur, la 
FFVoile et leurs sponsors à u>liser gracieusement son image et son nom, à montrer à tout moment (pendant et 
après la compé>>on) des photos en mouvement ou sta>ques, des films ou enregistrements télévisuels, et 



autres reproduc>ons de lui-même prises lors de la compé>>on, et ce sur tout support et pour toute u>lisa>on 
liée à la promo>on de leurs ac>vités. 

2.14.2. U>lisa>on des données personnelles des par>cipants 

En par>cipant à ceie compé>>on, le concurrent et ses représentants légaux consentent et autorisent 

l’organisateur, la FFVoile et ses sponsors ainsi que à u>liser et stocker gracieusement leurs données 

personnelles. Ces données pourront faire l’objet de publica>on l’organisateur, de la FFVoile et ses sponsors. 

L’organisateur, la FFVoile, mais également ses sponsors pourront u>liser ces données pour le développement 
de logiciels ou pour une finalité marke>ng. 

Conformément au Règlement Général sur la Protec>on des Données (RGPD), tout concurrent ayant 

communiqué des données personnelles à l’organisateur, la FFVoile peut exercer son droit d'accès aux données 

le concernant, les faire rec>fier et, selon les situa>ons, les supprimer, les limiter, et s’y opposer, en contactant 
fcup.communica>on@gmail.com ou par courrier au siège social de Massilia Sport Event, BP 261, 13269 
Marseille, en précisant que la demande est rela>ve aux données personnelles. 

2.14.3  Établissement des risques 

La RCV 3 s>pule : « La décision d’un support de par>ciper à une course ou de rester en course est de sa seule 
responsabilité. » En par>cipant à ceie épreuve, chaque concurrent accepte et reconnaît que la voile est une 
ac>vité poten>ellement dangereuse avec des risques inhérents. Ces risques comprennent des vents forts et 
une mer agitée, les changements soudains de condi>ons météorologiques, la défaillance de l’équipement, les 

erreurs dans la manœuvre du bateau, la mauvaise naviga>on d’autres bateaux, la perte d’équilibre sur une 
surface instable et la fa>gue, entraînant un risque accru de blessures. Le risque de dommage matériel et/ou 
corporel est donc inhérent au sport de la voile. 

2.14.4. Respect environnement [dp] 

L’épreuve est engagée dans une démarche environnementale. C’est un événement spor>f se déroulant dans 

des sites préservés. Chaque concurrent veillera à respecter l’environnement, à appliquer le tri sélec>f et à ne 

pas jeter ses déchets dans l’eau ou à terre. 

2.14.5. Assurance 

Les concurrents doivent s’assurer qu’ils sont couverts par une responsabilité civile adaptée à la pra>que du 
windsurf (et autres disciplines liées) en compé>>on. Les concurrents étrangers non licenciés FFVoile devront 

jus>fier d’une assurance valide en responsabilité civile avec une couverture d’un montant minimal de 2 millions 

d’Euros. A cet effet, l’émargement de départ vaut engagement du compé>teur, après avoir pris connaissance 

des condi>ons de course, et décharge l’organisateur de toutes responsabilités. 

2.14.6. Informa>ons complémentaires 

Directeur de course : FFV 
Pour toutes informa>ons complémentaires : www.freestylecup.fr 

      *********

mailto:fcup.communication@gmail.com
http://www.freestylecup.fr

