
PROGRAMME ENDURO  

DU CABARDES 2024 
 

SAMEDI 5 OCTOBRE 

______________________________________ 

 

ENDURO KIDS 

 

Retrait des plaques de 11H00 à 13H00 

 

Pupille:  3 SPE D+ 200 - 10 KM 

Benjamin: 4 SPE D+ 400 - 16 KM 

Minimes : 4 SPE D+ 600 - 20 KM 

 

Briefing: 12H45 

Départ: 13H00 

Podium: 17H00 

 

Reco kids à pied : 

SPE 6 et SPE 3 de 8H00 à 10H00 conseiller 

SPE 1 et SPE 5 de 10H00 à 12H00 

 

______________________________________ 

 

RANDURO DU CABARDES 

 

Limitée à 100 places et aux non participants à 

L’ENDURO DU CABARDES 2024 

 

Retrait des plaques de 7H00 à 8H00 

  

5 Spéciales D+ 900 30km 

 

Plaque / Ravito / boisson / Cadeau 

Dernier départ autorisée 8H00 

 

______________________________________ 

 

ENDURO MUSCULAIRE + VAE 

 

Retrait des plaques 18H00 à 20H00 

 

Reco Enduro Musculaire et VAE 

 

SPE 6 et SPE 3 de 8H00 à 10H00 

SPE 1 et SPE 5 de 10H00 à 13H00 et après 

15H00 

SPE 2 toute la journée 

SPE 4 à partir de 11H00 

 

DIMANCHE 6 OCTOBRE 

______________________________________ 

 

ENDURO MUSCULAIRE + VAE 

 

Retrait des plaques DIMANCHE 07H00 à 

8H00 

 

MUSCULAIRES : 6 SPE D+ 1200 - 30 KM 

VAE : 7 SPE D+ 1350 - 36 KM 

 

Briefing: 7H45 

 

Départ : 8H00 par vague (ordre de départ au 

retrait des plaques) 

 

Podium : 16H00 

 

 


