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2 È M E 

É D I T I O N

Soirée Pasta Party

Samedi 19h

Ouvert à tous

Pensez à réserver 
auprès de l’ABOI
10 euros
Majoration de 2 € 

à partir du 17 juin

Menu


Pâtes


Chausson 


aux 

pommes


Boisson


Triathl
on



Samedi 22 Juin

18h : ST CAL’ RELAIS

Ouvert aux personnes né(e)s avant le 31 Déc. 2012


Challenge par équipe de 3… 

pour un max de fun!!


Coéquipier 1 : 1,5 km de course à pied

Coéquipier 2 : 9 km de VTT

Coéquipier 3 : 3 km de course à pied


Entre amis, collègues de travail, en famille….

Lancez vous un défi!!!!!!

Dimanche 23 Juin

14h : ST CAL’ S seul ou à 2

Ouvert dès minimes 2009/2010 en relais 


Dès cadets 2007/2008 seul

Pendant 1 h, venez enchainer 1 boucle de 

course à pied et 1 boucle de VTT

Course à pied : 1,5 Km


VTT : 3 Km

A partir de 11h : ST CAL’ KIDS

Tu peux aussi faire comme les grands !!


Moustiques (2015/16/17) :

300m course à pied, 1 km VTT, 200m course à pied


Poussins (2013/2014) : 

500m course à pied, 2 km VTT, 400m course à pied


Pupilles (2011/2012) : 

750m course à pied, 3 km VTT, 650m course à pied


ou

 ST CAL’ M seul ou à 2


Ouvert dès cadets 2007/2008 en relais

Dès juniors 2005/2006 seul


Pendant 2 h, venez enchainer 1 boucle de course 
à pied et 1 boucle de VTT


Course à pied : 1,5 Km

VTT : 3 Km

Buvette et restauration sur place

tout le week-end

Sur le site de la Pocherie

À Saint Calais


En attendant le retour du triathlon, 

Lancez vous un défi avec le ST-CATHLON


