
Accessible à tout public 
(Initiation, débutant) 

► Départ et arrivée sur la plage du
Port-Vieux

► Un parcours intuitif en triangle afin 
d’éviter les collisions 

► Le public peut suivre de la plage
ou du Rocher de Vierge. 

DISPOSITIF DE SECOURS 

DPS N°1 : x2 personnes (Port Vieux )

Rescue Board : x2 personnes (mobile)

Jet ski : x2 personnes (mobile)

Sens de circulation de la traversée

N° 1

Relais 3x500m


