ATTESTATION AISANCE AQUATIQUE

Merci d'imprimer ce document, de le remplir
correctement et de le télécharger sur la plateforme
lors de l'inscription de votre enfant.

CAPBRETON - SEIGNOSSE  Cette attestation est obligatoire pour participer a la
COTE SUD LANDES id
Kids.

Ce document atteste I'aptitude de I'enfant a :
- Effectuer un saut dans I'eau,
- Réaliser une flottaison sur le dos pendant cing secondes,
- Réaliser une sustentation verticale pendant cinq secondes,
- Nager sur le ventre pendant vingt métres,
- Franchir une ligne d'eau ou passer sous une embarcation ou un objet flottant.

Attestation d'aisance aquatique décernée a:

Né(e) le : a:

Adresse :

Examen réalisé le : a:
Examinateur (Nom/Prénom) :

Diplome de I'examinateur et N° de diplome :

Numéro de téléphone de I'examinateur :

Atteste que I'enfant (Nom et prénom) a réalisé et réussi
le test d'aisance aquatique et est capable de prendre part a la course La Kids (1,5km) du

Swimrun Cote Sud Landes 2023.

Attestation faite pour valoir ce que de droit.

Signature de I'examinateur




