2022ko Pinadako ipar ibilketa

ARTIKULU 1 - ANTOLAKETA

La Marche nordique du Pignada/Pifiadako ipar ibilketa 2002ko urriaren16an iraganen da,
igandez. Antolatzaileak Aviron Bayonnais Atletsimo taldekideak, nahiantak eta
partaideak.dira. Klubaren hamargarren urtemuga ospatuko da.

ARTIKULU 2 - LEHIAKETAK

Marche nordique du Pignada/Pifiadako ipar ibilketa, egun hortan, bi lehiaketa antolatzen
dira:

- 1 lehiaketa Ipar ibilketa ( martxa nordikoa) 11 km-koa kronometratua, bi itzuli eginez
oihanean zehar.

- 1 lehiaketa Ipar ibilketa 6,5 km-koa kronometratua, tzuli bat eginez.

ARTIKULU 3 - LIZENTZIA EDO MEDIKU AGIRI

11km kronometratua den lehiaketan parte hartzeak behartzen du, R331-6 a R331-17
artikuluen arabera, eta FFA Frantziako Atletismo Federakuntzako lasterkaldien araudiari
begira, aurkeztea :

- edo Athlé Compétition lizentzia bat, Athlé Running edo pass’Running FFA, baliozkotasun
epea errespetatzen duena lehiaketaren eguneane.

-edo kirola lizentzia bat, erakusten duena konpetizio batean parte hartze baimena edo
martxa nordikoa konpetizioan

- edpFFCO, la FFPM, 'TUNSS,'UGSEL lizentzia.

- edo mediku agiria urte barnean egina, erakusten duena ez dela kontrako oharpenik ipar
ibilketan parte hartzeko, konpetizioan.

Antolatzaileak, agiri baliagarri bat eskas delarik, ez du inongo erresponsabilitaterik
hartuko, ixtripu balitz edo parte hartzailearen osagarri tzarraren gatik. Antolatzailea ez da
behartua igorria izan zaizkion gaitasun agirien egiaztatzeko edo baliotasunaren
frogatzeko.

ARTIKULU 4 - ARAUDIAK
Kirolari bakoitzak bere makilak ekarriko ditu, antolatzaileek ez bait dute materialarik
prestatuko egun hortan. Norberak du bere materiala ekarriko.



ARTIKULU 5 - IZEN EMAITE
Pifadako lehiaketan izena emanez, ibilkari bakoitzak ukanen du zaku bat, partaideen
saritxo guziekin.

Izen emaiteak hasiko dira internetez 2022ko uztailaren 15etik 2022ko urriaren 14era
(gauerdi) ordainketa eta lizentzia edo agiria ematean, pb-organisation.com webgunean.

EZ DA INONGO IZENIK HARTUKO EGUN BEREAN.
Ordainketa :

- Marche nordique compétition/ Lehiaketa 11km : 12€ + 1€ frais de dossier (barne gastuak)

- Parcours marche nordique-santé/Lehiaketa 6,5 km : 8 € + 1€ frais de dossier (barne
gastuak)

Lehiaketa irekia zaio heldu bakoitzari, izan dadin gizon edo emazte, 18 urte gorako
norberari. Sailkapenak honelakoak izango dira (Frantziako kirola araudien arabera):

- MASTERS MA : 1987 eta aitzin

- SENIORS SE 1988tik 1999ra,

- ESPOIRS ES 2000tik 2002ra,

- JUNIORS JU 2003 eta 2004

Sailkapenean, lehen hiru gizonak eta lehen hiru emazteak saristatuak izanen dira.

ARTIKULU 6 — KIROLARIEN KOPURU:
Parte hartzaileen kopurua 150 izenekin mugatuko da, bi lehiaketan kondutan hartuz.

ARTIKULU 7- EZEZTATZE
Opor egite balitz, ez da diru itzultzerik izanen.

ARTIKULU 8 — BIZKARREKO EDO DORTSALEN HARTZE

Bizkarrekoak banatuak izango dira leku berean, goizarekin, 8 etatik 9ak eta 15 minutu
arte. lzen emaite aldaketarik ez da izango eta norbeitek bere dortsala beste norbeiti eman
balioke,erresponsable litaike, edozein gertakari edo istripu gerta balitz.

Dortsalairakurgarria izanen da, argi ezarria aitzinean, 4 kateorratzekin.

ARTIKULU 9 - KRONOMETRATZE

PB-Organisation da denbora neurtzailea. Bakoitzari emanen zaion dortsala
erregulartasun kontrola izanen da eta ibilbidean erregularki zaindua izanen da. Sailkapen
eginen da denbora ofizialarekinn (antolakuntzak abiatzea eginen duelarik).

ARTIKULU 10 - IBILBIDE
Abiatze-irteera eta helmuga Orok Bat kirolzelaian egiten dira

Orok Bat, 1 allée Orok Bat, 64600 Angelu

Latitude : -1.50636000

Kokapen GPS
Longitude : 43.51401000

ARTICLES 11 - HORNITZE

Hornitzeak egnen da 7 ; kilometroan, 11 kilometroko lasterkaldia eginen dutenentzat.
Besteentzat, heltzean izanen da, helmuga pasatu ondoren. Zaku bat eskainia izanen zaio
akoitzari hornidura jan-edariekin (ibilketa 6,5 km edo 11 km).



ARTIKULU 12 - ASURANTZAK

Erantzunetasun zibila baten pean daude antolatzaileak, kirolegunetik kapoko lasterkaldien
araudien araberan. Lizientziadunak asurantza pertsonalaren pean daude lizentziari esker.
Lizientziagabekoek behar dute, beren aldetik, asurantza pertsonala segurtatu, edozein
aktibitate gauzatzeko kanpoan. Izena emanez, lehiakide bakoitza engaiatzen da, araudia
errespetatuz eta baldintza guziek betez, antolatzaileen erresponsabilitatea engaiatu gabe,
edozein ixtripu edo larrialdi gerta balitz. Zuzendaritzak erantzukizun orori uko egiten dio
osagarri edo ohointza kasuetan.

ARTIKULU 13 — SOKORRIAK-LAGUNTZA
Sokorristen elkarte batek du mediku laguntza segurtatzen. Baliabideak ezarriak dira
laguntza ekartzeko oihaneko edozein gunetan edo helmugan.

Sokorritzaileek, sendagileak edo antolatzaileek geldiarazten ahalko dute kirolari bat,
seguritate edo osagarri arrazoien gatik.

Jende baten, lehiakide baten ixtripu baten kasuan, bakoitza behartua da laguntzea,
sokorria ekartzea edo antolatzaile bat abisatzea ( seinalatzeak banatuak dira ibilbide
osoan).

Lehiaketa uzte orduan, ibiltariak kontrola gunean abisatuko du epaile bat edo antolatzaile
bat (seinalatze bat) eta bizkarrekoa itzuliko dio.

ARTIKULU 14 — ESKAKIZUNAK

Urontziak eta ur-poltsak onartuak dira. Bizikletaz norbeit hurbiletik segitzea ez da
aizu.lrregulartasun eta makurkeri guziak kanporatzaileak izanen dira ( korrika egitea,
makilak gaizki erabiltzea, eskua gibelera ez igortzea eta ipar ibilketako falta guziak).
Zenbaki ageria izanen da, bularran edo sabelan ; ez da zakuan lotua izanen edo izterran.

ARTIKULU 15 — SAILKAPEN/SARIAK

11km ibilketa kronometratuan antolakuntzak saristatuko ditu lehen 3 kirolariak
gizon/emazte scratch sailkapenean eta 6,5 km-ko lehiaketan ere, lehen 3 gizonak eta
lehen 3 emazteak.

ARTICLE 16 — EZEZTATZE/NEUTRALIZATZE

Ezinbesteko kasuan, hondamendi naturala, baldintza klimatiko, osagarria arazo edo
gertakari berezi balitz, bereziki kirolarientzatarriskurik egonez gero, antolatzaileak ezezta
edo geldi lezazke ibilketak.

ARTIKULU 17 - IRUDI ESKUBIDE
Antolatzaileak argazki, film edo gertakariaren grabaketak egiten baditu, ibilkariek onartuko
dute topaketaren promozioa, irudien baliatzea.

ARTIKULU 18 — CNIL

« Informatique et Liberté » n® 78-17 du 11 janvier 1978 legearen arabera, datu pertsonalak
nork bere esku izan daitezke, zuzenduak izan daitezke. Gure bitartez, partaide edo beste
antolatzaileen proposamenak ukan ditzakezue. Nahi baldin baduzue, zuen izena, deitura
eta helbidea emanez, gure webgunean eta FFA erakundearen webgune zuen datu
pertsonalak ken daitezke.

ARTIKULU 19 — INGURUMENA Kirola lehiaketa hau antolatua da ingurumena
errespetatuz. Bakoitzak, bere egoeraz eta ibilmoleaz, erakutsiko du bere atxikimendua,
izadia eta oihana errespetatuz. Ibilbidea alda daiteke, ingurumen edo osagarri
betebeharren arabera. Logikoki galdegiten dizuegu baso-berri batekin etortzea, ez bait
dugu plaztikazko basorik erabiliko.



ARTIKULU 20 - ARAUDIAREN ONARTZE
« La Marche nordique du Pignada | Pifiadako ipar ibilketa» lehiaketan parte hartuz, parte
hartzaile bakoitzak onartzen du horko araudia, bere osotasunean.




