REGLEMENT

ARTICLE 1 – ORGANISATION
Les courses se déroulent le 1er dimanche de septembre dans le cadre du Festival de l’andouille. La course est organisée par l’OSA ATHLETISME, avec le soutien de bénévoles.
ARTICLE 2 – EPREUVES
Les concurrents s’engagent à respecter les catégories par course sous peine de non-classement
Les droits d’inscriptions sont de 8 € pour les 10 kms et 7 euros pour les 5 kms et de 2 € pour les 4 courses jeunes (majoration de 2 euros en cas d’inscription le jour de la course)

Le challenge : la course des 10 kms fait partie du challenge CAPSO 

ARTICLE 3 – LICENCE OU CERTIFICAT MEDICAL
Conformément aux dispositions des articles R. 331-6 à R. 331-17 du code du sport et R. 411-29 à R. 411-31 du code de la route. Ainsi que la réglementation hors stade de la Fédération Française d’Athlétisme (FFA) 

Toute participation à une compétition est soumise à la remise d'une photocopie obligatoire par les participants à l'organisateur : 

-Soit d'une licence Athlé Compétition, Athlé Entreprise, Athlé Running ou d'un Pass' Running, délivrés par la FFA, en cours de validité à la date de la manifestation ; 

-Soit d'une licence sportive, en cours de validité à la date de la manifestation, délivrée par une fédération uniquement agréée, sur laquelle doit apparaître, par tous moyens, la non-contre-indication à la pratique de l'Athlétisme en compétition ou de la course à pied en compétition ; 

-Soit d'un certificat médical de non-contre indication à la pratique de l'Athlétisme en compétition ou de la course à pied en compétition, datant de moins de un an à la date de la compétition, ou de sa copie. Aucun autre document ne peut être accepté pour attester de la possession du certificat médical. ATTENTION, la remise du certificat médical sur le téléphone n’est pas valable.

Les dossards sont à retirer le jour de l’épreuve sous les tonnelles devant le parvis de l’Hôtel de ville dès 8 h 00.

Le dossard devra être porté visiblement sur la poitrine (prévoir des épingles). 

ARTICLE 4 – INSCRIPTIONS
Les inscriptions doivent se faire PRIORITAIREMENT SUR INTERNET afin de limiter la manipulation de papier et d’argent. Le nombre maximal de concurrents sera limité à 500.
Le samedi possibilité d’inscriptions et retrait des dossards à décathlon Longuenesse de 14h à 17h. 

Les inscriptions pourront se faire sur place le jour de la course jusqu'à 20mn avant le début de l'épreuve pour laquelle un coureur voudra participer (majoration de 2 euros). Tout désistement implique la perte des droits d’engagement. 
Le participant devra joindre à son inscription une copie de la licence d’athlétisme ou d’un certificat médical
ARTICLE 5 – PARCOURS
L’accompagnement des coureurs (à pied ou en vélo) est strictement interdit sous peine de disqualification.
ARTICLE 6 – RAVITAILLEMENT
Il est demandé aux coureurs de ce munir de gourde car sauf forte chaleur, aucun ravitaillement ne sera mis en place selon le dispositif en vigueur. S’il fait vraiment chaud une petite bouteille d’eau vous sera proposée au départ.
ARTICLE 7 –SECOURS
Un poste de secours sera assuré par la Croix Blanche. La sécurité est assurée par les commissaires de courses postés à chaque intersection. 
ARTICLE 8 – ASSURANCES
Il incombe aux participants de s’assurer personnellement, la participation se faisant sous leur entière responsabilité avant, pendant et après la course. 
ARTICLE 9 – CLASSEMENT-RECOMPENSES
Les classements seront affichés sur le site de l’arrivée et sur le site de l’organisateur. Récompense à chaque arrivant.
ARTICLE 10- DROIT A L’IMAGE
Les participants autorisent les organisateurs à utiliser leurs noms, coordonnées et image sans que cette utilisation n'ouvre droit à une quelconque indemnisation ou à un quelconque recours.
ARTICLE 11 ACCEPTATION DU REGLEMENT – DISPOSITIONS SANITAIRES
La participation implique l’acceptation de ce règlement. Tout participant devra se conformer aux règles sanitaires en vigueur au jour de la course ; les organisateurs s’engageant à mettre en place les règles les concernant. 
Port du masque dans la zone de départ et zone d’arrivée.
	DEPARTS
	COCHER

LA CASE
	CATEGORIES
	ANNEES
	DISTANCES

	C1 / 9 H 00
	
	BENJAMINS F ET G
	2008-2009
	2 KMS 500

	C2 / 9 H 15
	
	POUSSINS F ET G
	2010-2011
	1 KM 600

	C3 / 9 H 25
	
	ECOLE ATHLETISME 
F ET G 
	2012/2013/2014
	800 M

	
	
	BABY ATHLETISME
	2015/2016/2017
	

	C4 / 9 H 45
	
	MINIMES A MASTERS
	A partir de 2007
	5 KMS

	C5 / 10 H 30
	
	CADETS A MASTERS
	A partir de 2005
	10 KMS
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BULLETIN D’INSCRIPTION





Nom : _______________________________________


Prénom :_____________________________________


Adresse :_____________________________________


CP : I__I__I__I__I__I Ville : _____________________ 		Sexe :  (   masculin	


							    	            (   féminin


Date de Naissance (Obligatoire): _____/_______/_____   





TEL : ___________________________________





Licencié(e) FFA	(   oui	(   non	





N° Licence :_____________________________________JOINDRE UNE COPIE DE LA LICENCE





Club : __________________________________________


						


						SIGNATURE (parent pour les mineurs)














		RENSEIGNEMENTS : 03 21 39 18 18


E MAIL : � HYPERLINK "mailto:o.s.a.athletisme@orange.fr" ��o.s.a.athletisme@orange.fr�


SITE INTERNET: � HYPERLINK "http://club.sportsregions.fr/osaireathletisme/" �http://club.sportsregions.fr/osaireathletisme/�











N° dossard








Cadre réservé à l’administration








