TRIATHLON « M » des Abymes

Heure de
DISCIPLINE SITE DISTANCE N° DE ROUTE passage
Natation Embarcadere 1500 m Plage de Babin Vieux- | 13 h00
2X750 m Bourg
Vélo Embarcadere-pole |41,200Km D107 14h00
Touristique
Course a pied | Face au pole 10.3 Km Bourg des Abymes — | 17h00
touristique pole Touristique

Parcours Natation
du Triathlon « M »
Individuel & Relais

Plan d'eau de BABIN Morne a I’eau

Sécurité sur ’eau : 1 bateau moteur N° PPE88538 avec maitre nageur -sauveteur + 4

kayaks
_ : Un triangle de 750 m dans la baie pour 2 boucles soit 1500 m.




Parcours vélo & course a pied
du Triathlon « M » des ABYMES
Individuel & Relais

Cyclisme : 40 km

Départ : Plage de BABIN, en direction de Morne a 1’eau, gauche D107, Carrefour D107 et la NS, droite
la montée de Gensolin, Rond point de Bosredon, N5, Rond point de Berlette, gauche Route de Palais
royal, Carrefour quatre chemin, gauche RD 101, Trois chemin Beau soleil ; droite Beausoleil, quatre
chemin Beausoleil, gauche route de Papin ; droite route de Coma, école de Coma ; carrefour route de
Coma et route de Boisvin ; -p Carrefour croix-Boivin, Carrefour Caraque, Salle d’Asile,
Providence, droite Route Achille René Bois neuf, Abri des voyageurs;

Mairie, quatre chemin droite RD 101, trois chemin Beausoleil droite, quatre chemin Beausoleil gauche ,
route de papin , droite route de coma ; carrefour route de coma ; la RD 102 , Carrefour croix- Boivin ,
Carrefour Caraque, Salle d’Asile , Providence droite Rte Achille René Bois Neuf, droite rue jean noél
Olimé Arrivée parc vélo face au pole Touristique

Course a Pied: 10 km (2 Boucles de 5 km)

Départ : Parc Vélo face au pole Touristique, direction le PMU, Droite Rue Achille René
Bois neuf, Mairie, Boisripaux, Carrefour de la maison de 1’enfance - droite rue Hubert Farouil (passage
devant le lotissement Bois Jolie), Bazin- Gauche rue Edmond JALTON, droite rue Gervais Anasthase,
Gauche rue Maurice Flory, Droite rue de salle d’Asile - D102- Carrefour Clinique Providence, Droite
rue Achille René Boisneuf, Arrivée : Face au pole Touristique des Abymes. _




